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die Winterzeit ist zu Ende gegangen, und wir 
können endlich den wunderbaren Frühling 
begrüßen! Das Wetter wird wärmer, die Blumen 
beginnen zu blühen und die Vögel zu zwit-
schern. Es ist eine Zeit der Erneuerung und des 
Neuanfangs, und ich hoffe, Sie alle freuen sich 
genauso wie ich auf diese Jahreszeit des Wan-
dels.

Es ist aber auch  – zur großen Freude für uns 
alle – eine Zeit, in der das Ende der Pandemie-
maßnahmen in Sicht ist. Seit dem ersten März 
können wir uns endlich wieder ohne Maske 
begegnen. Ein ungewohntes, schönes und auf-
regendes Gefühl, alle Bewohner:innen und Mit-
arbeiter:innen lächeln zu sehen und manche 
sogar neu kennenzulernen. Eine Rückkehr zu 
einem gewissen Gefühl der Normalität. Besu-
cher:innen unserer Häuser müssen weiterhin 
eine Maske tragen, aber auch hier wurde durch 
den Wegfall der Testpflicht vieles erleichtert. 

Ich hoffe, der Frühling bringt Ihnen allen Freude 
und Glück. Denken Sie daran, gut für sich selbst 
zu sorgen und all die kleinen Dinge zu genie-
ßen, die diese Jahreszeit zu bieten hat. 

Bleiben Sie gesund!

Ihr Stephan Nielsen 
Geschäftsführer

LIEBE BEWOHNER:INNEN, 
SEHR GEEHRTE ANGEHÖRIGE,

 DIE SEITE DES GESCHÄFTSFÜHRERS
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Weihnachten ist die Zeit der Besinnlichkeit.

Man kommt zusammen, isst Weihnachtsgebäck und singt die altbekann-
ten Weihnachtslieder. Manchmal beehrt uns auch der Weihnachtsmann in 
vielfältiger Form – ob als Süßigkeit oder als Bild am Fenster – mit seinem 
Besuch.

In die Tuckermannstraße kamen am 7. Dezember 2022 gleich vier Weih-
nachtsmänner zu Besuch und spielten als Blasorchester einige bekannte 
Weihnachtslieder vor dem Haus. Wer Lust und eine dicke Winterjacke hatte, 
konnte der Musik auf den Balkonen oder im Freien frönen.

Da das Orchester an verschiedenen Stellen direkt vorm Haus spielte, konn-
ten einige Bewohner:innen dem Konzert sogar von ihren gemütlichen und 
warmen Zimmern aus zuhören.

Da kam richtig besinnliche Weihnachtsstimmung auf – das erste Mal seit 
fast drei Jahren.

Vier Männer in Vier Männer in Rot 

Das Weihnachtsmann-Orchester
 besuchte die Tuckermannstraße …

RotRot
und viel Musik
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Obwohl es am Nachmittag des 7. Dezembers bitterkalt war, durf-
ten sich die Bewohner:innen der Greifswaldstraße über den Besuch 
des Weihnachtsmann-Orchesters freuen. 

Das Quartett spielte weihnachtliche Blasmusik und lockte den 
einen oder anderen hinaus vor die Tür, sozusagen in die erste 
 Publikumsreihe.

Die Mehrzahl der Bewohner:innen nahm dann allerdings 
lieber im Warmen an den weihnachtlichen Klängen 
teil, wo bei einer heißen Tasse Tee oder Kaffee ganz 

entspannt der  Musik gelauscht werden konnte.

 Bis zum nächsten Mal, liebe Weihnachtsmänner!

… und auch die Greifswaldstraße
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Eine besondere Überraschung bot sich unseren Be -
wohner:innen am 5. Dezember 2022 im  Restaurant der 
Tuckermannstraße. 

Der Tenor Iason Liossatos, der an der Universität Leipzig 
studiert, beehrte uns mit seinem Können. Mit entspre-
chender musikalischer Untermalung sang er verschiedene 
deutsche und griechische Weihnachtslieder und lud auch 
zum Mitsingen ein. Seine lockere und freundliche Art 
begeisterte alle Bewohner:innen.

Klassische Klänge
zum Advent
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Adventsmusik
 in der Greifswaldstraße
Am 5. Dezember 2022 begrüßten die Bewoh-
ner:innen der Greifswaldstraße den griechischen 
Opernsänger Iason Liossatos. Herr Liossatos 
sang bei seinem Auftritt mit seiner eindrucks-
vollen Bariton-Stimme einige schöne weih-
nachtliche Lieder auf Deutsch und Griechisch.

Die Bewohner:innen reagierten begeistert und 
erfreuten sich an der besinnlichen Stimmung, 
die der Künstler mühelos erschuf.

Bereits am 13. Dezember ging es musikalisch 
direkt weiter. An jenem Nachmittag waren 
zwei ausgebildete Opernsängerinnen gemein-
sam mit ihrem Gitarristen zu Gast. Das Trio 
ging von Wohnbereich zu Wohnbereich und 
sorgte ebenfalls für eine großartige und weih-
nachtliche Stimmung.

Der Dezember stand somit wahrlich ganz im 
Zeichen der Musik.
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Vom 19. bis zum 21. Dezember 2022 feierten 
die Bewohner:innen in der Greifswaldstraße
auf den Wohnbereichen Smaragd, Rubin und 
Saphir Weihnachten. Jeweils um 15:00 Uhr 
wurden den Bewohner:innen Kaffee und ein 
leckerer schokoladiger Weihnachtskuchen 
angeboten. Trotz ihres hohen Arbeitspen-
sums fanden sogar der Weihnachtsmann und 
sein Weihnachtsengel Zeit, sich zu den Festi-
vitäten zu gesellen und gemeinsam mit den 
Bewohner:innen das anstehende Weih-
nachtsfest zu zelebrieren. Natürlich kam der 
Weihnachtsmann nicht mit leeren Händen 
und verteilte die Präsente mithilfe des Engels 
und einiger Mitarbeiter:innen an die anwe-
senden Bewohner:innen. Selbstverständlich 
gingen auch die Bewohner:innen, die nicht 
aktiv an den Feierlichkeiten teilnehmen 
konnten, nicht leer aus. Da besinnliche und 
fröhliche Weihnachtsmusik nicht fehlen 
durfte, sorgte Herr Jörg Hecker mit seiner 
Gitarre und seiner unverkennbaren Stimme 
für die musikalische Untermalung. 

So konnten gemeinsam mit den Bewoh-
ner:innen bekannte Weihnachtslieder laut 
mitgesungen und nebenbei auch das Tanz-
bein geschwungen werden. Märchenrätsel 
und Weihnachtsgeschichten sorgten zusätz-
lich für lustige, aber auch nostalgische Unter-
haltung.

Für das leibliche Wohl war natürlich am frü-
hen Abend auch gesorgt. Klassisch für Weih-
nachten wurde Kartoffelsalat mit Würstchen 
serviert. Die Bewohner:innen genossen die 
bunten Nachmittage sichtlich. 

Weihnachtsfeier
in der Greifswaldstraße
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Alle Jahre wieder … Pünktlich zu Heiligabend 
war es endlich soweit: Der Weihnachtsmann 
und sein Weihnachtsengel gingen über die 
Wohnbereiche und klopften an jede Tür, um 
die Geschenke des Hauses zu verteilen. 

Ein Bewohner spielte sogar ein Weihnachts-
lied auf seinem Keyboard, und eine andere 
Bewohnerin zitierte ein weihnachtliches Ge -
dicht. 
Die Freude über die Geschenke war groß. Die 
Bewohner:innen strahlten und bedankten 
sich. 

in der Tuckermannstraße
Geschenke-Verteilung 
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Beim Rollator-Training, das regelmäßig vom Beglei-
tenden Dienst angeboten wird, ging es im Dezember 
um das Umgehen von Hindernissen.
Wie gehe ich durch enge Türrahmen, wie überwinde 
ich Bürgersteige oder Gegenstände die auf einem 
Gehweg liegen?
Um Verspannungen und Stürze zu vermeiden, sollte 
der Umgang mit dem Rollator geschult werden. 
Alle Teilnehmer waren mit Spaß und Freude dabei.

Rollator-TrainingRollator-Training
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Veranstaltungen 2023Veranstaltungen 2023
in der Tuckermannstraße

Januar

13.01.
23.01.

10:00
10:00

Gottesdienst
Auftritt Staatstheater

Februar

17.02.
28.02.

10:00
15:30

Gottesdienst
Karneval
mit dem Motto „Hawaii“

März

07.03.
17.03.
20.03.

14:30
10:00
14:30

Modemobil
Gottesdienst
Frühlingsfest

April

07.04.
14.04.

10:00
14:30

Gottesdienst
Tanztee

Mai

17.05.
19.05.

15:00
10:00

Theatereffekte
Gottesdienst

Juni

09.06.
16.06. 10:00

Streichelzoo
Gottesdienst

Juli

04.07. 14:30 Sommerfest

August

Grillfest

September

21.09. 15:00 Thomas Rothfuß – 
50 Jahre ZDF-Hitparade

Oktober

05.10. 15:30 Herbstfest

November

17.11. Tanztee

Dezember

19.12.

31.12.

15:30 Auftritt Staatstheater
Weihnachtsfeier
Weihnachtsmann-
Orchester
Silvester-Bingo

Stand: 6. März 2023 – 
Änderungen und Ergänzungen vorbehalten
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Veranstaltungen 2023Veranstaltungen 2023
in der Greifswaldstraße

Januar

12.01.
24.01.

10:00
10:00

Golden Oldies
Mottotag
„Reich der Fantasien“

Februar

20.02.
23.02.

14:30
14:30

Karneval
Musikalischer Nachmittag 
mit Peter Wulf

März

01.03.

02.03.

03.03.

15.03.
21.03.

10:00

10:00

10:00

13:00
14:30

Wellness-Tag
Wohnbereich 1
Wellness-Tag
Wohnbereich 2
Wellness-Tag
Wohnbereich 3
Kleiderbörse
Frühlingsfest

April

03.04.

04.04.

05.04.

17.04.
26.04.

13:30

13:30

13:30

Waffelbacken
Wohnbereich 1
Waffelbacken
Wohnbereich 1
Waffelbacken
Wohnbereich 1
Zoo-Besuch
Quer durchs Land

Mai

16.05.
17.05.
18.05.
24.05.

15:00 Theater-Effekte
Wiener Kaffee
Streichelzoo
Quer durchs Land

Juni

14.06.
28.06.

Eisessen in der Stadt
Quer durchs Land

Juli

05.07.
26.07.

14:30 Sommerfest
Quer durchs Land

August

23.08. Quer durchs Land

September

27.09. Quer durchs Land

Oktober

04.10.
25.10.

15:30 Herbstfest
Quer durchs Land

November

30.11. Quer durchs Land

Dezember

11.12.
21.12.

14:30 Weihnachtsmann-
Orchester
Adventssingen
Keksebacken
(wohnbereichsweise)
Weihnachtsfeier

Stand: 20. Januar 2023 – 
Änderungen und Ergänzungen vorbehalten



Die Jubilare des Monats Januar fanden sich am 31. Januar 
2023 im Kabinett ein, um gemeinsam Geburtstag zu feiern.

Anna, Auszubildende in der Hauswirtschaft, backte extra 
eine Raffaello-Torte und deckte den Tisch festlich ein. 

Alle Gäste erzählten, welche Geschenke ihnen aus vergan-
genen Zeiten an Geburtstagen noch in Erinnerung geblie-
ben sind, wie z. B. ein  Panzer zum Aufziehen, Feuersteine, 
eine Eisenbahn und eine gehäkelte Puppe.

Die Bewohner:innen bedankten sich zum Ende ganz herz-
lich bei den Mitarbeiter:innen des Begleitenden Dienstes 
für den schönen Nachmittag.

14 | TUCKERMANNSTRASSE 

Geburtstagskaffee
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Nachhaltigkeit

Liebe Bewohner:innen. 

In unserer Einrichtung legen wir großen Wert auf Nachhaltigkeit und Umwelt-
schutz. Wir möchten Ihnen daher gern einige Tipps geben, wie auch Sie dazu 
beitragen können, unsere Umwelt zu schonen und eine nachhaltige Lebensweise 
in der Senioren-Residenz zu unterstützen.

Eine Option ist es, den Energieverbrauch zu reduzieren. Bitte machen Sie das Licht 
aus, sobald Sie den Raum verlassen und achten Sie darauf, keine Geräte unnötiger-
weise eingeschaltet zu lassen. Auch das Lüften sollte bewusst und effizient erfol-
gen, um den Energieverbrauch zu senken.

Eine weitere Option ist die Mülltrennung. Wir haben in der Senioren Residenz 
verschiedene Mülltonnen, in die Abfälle sortiert werden können. Bitte achten Sie 
darauf, den Müll richtig zu sortieren und keine falschen Abfälle in die Tonnen zu 
werfen. So können wertvolle Ressourcen geschont und recycelt werden.

Auch beim Essen gibt es Möglichkeiten, auf Nachhaltigkeit zu setzen. Wir bieten 
Ihnen bereits regionale und saisonale Produkte an. Bitte achten Sie darauf, nur so 
viel zu bestellen wie Sie tatsächlich verbrauchen können. So werden keine Lebens-
mittel verschwendet.

Wir würden uns freuen, wenn Sie sich aktiv an unserem Vorhaben für eine nachhal-
tige Zukunft beteiligen. Wenn Sie Ideen oder Anregungen haben, wie wir unsere 
Senioren-Residenz noch nachhaltiger gestalten können, sprechen Sie uns gerne 
an. Gemeinsam können wir viel erreichen!

 Vielen Dank für Ihre Unterstützung!
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Liebe Bewohner:innen, 
liebe Angehörige, 

da Frau Waimert seit letztem Jahr in Elternzeit ist 
und ich sie für diesen Zeitraum vertrete, 
möchte ich mich gerne noch einmal bei Ihnen 
 vorstellen. 

Mein Name ist Mirna Abou Yehia. Ich bin 24 Jahre 
alt und wohne in Helmstedt. Im August 2020 er-
langte ich meinen Abschluss als Ergotherapeutin, 
bevor ich dann für eineinhalb Jahre in der 
Senioren- Residenz am Lindenberg in Salzgitter-
Thiede tätig war. Schließlich wechselte ich vergangenes Jahr in 
die BBG Senioren-Residenz Greifswaldstraße, wo ich seither als 
interimsmäßige Leitung des Begleitenden Dienstes  angestellt 
bin. Ich freue mich sehr auf alles Weitere, das meine berufliche 
Zukunft für mich bereithält.

Herzliche Grüße

Mirna Abou Yehia

Leitung Begleitender Dienst 
IN DER GREIFSWALDSTRASSE
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Information Wäscheversorgung
Betrifft: Bewohnereigene Wäsche

Sehr geehrte Bewohner:innen, verehrte Angehörige!

Wir möchten Sie darüber informieren, dass folgende bewohnereigene Wäsche-
stücke nicht mehr von der Wäscherei Kaiser übernommen werden:

 Bettwäsche
 Handtücher
 Bettdecken, Kopfkissen
 Läufer, Platzdecken

Diese Wäscheteile durchlaufen einen anderen Kreislauf als die Bekleidung der 
 Bewohnerinnen und Bewohner.

Die Verarbeitung von bewohnereigener Bettwäsche ist aufgrund der verschieden-
artigen Verschlüsse nicht möglich. Auch das Beachten unterschiedlichster Pflege-
etiketten aufgrund der Vielzahl an Materialien und Farben oder auch eventueller 
Bestickungen oder Umhäkelungen führt zu einem Mehraufwand, den die voll-
automatisierte Wäscherei leider nicht leisten kann.

Um einen Verlust oder eine Beschädigung in der Wäscherei zu vermeiden, empfeh-
len wir Ihnen, die oben genannte Wäsche durch Ihre Angehörigen waschen zu 
lassen und künftig auf eine Abgabe zu verzichten. Ihre Bekleidung sowie die 
einrichtungs bezogene Wäsche (Handtücher, Bettwäsche etc.) werden selbstver-
ständlich auch in Zukunft wie gewohnt von uns gereinigt.

 Vielen Dank!
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Nach zwei langen Jahren fand in der Küche im Erdge-
schoss der Tuckermanntraße endlich wieder eine 
Backgruppe statt.

Es gab Eierkuchen mit Apfelmus.

Während die Äpfel geschält wurden, entschie-
den die Bewohner:innen dass es doch auch 
karamellisierte Apfelspalten geben könnte. 

Der Teig wurde von den Bewohner:innen frisch 
zubereitet.

Alle klatschten Beifall, als Frau Feldmann einen 
der Eierkuchen beim Braten hochwarf und geschickt 
mit der Pfanne wieder auffing. 

Es wurde über alte Rezepte geplaudert, neue techni-
sche Geräte und wie es früher einmal war. 

Für das nächste Treffen werden schon fleißig Rezepte 
gesammelt und Vorschläge gemacht. 

Kochen und BackenKochen und Backen
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Steckrübencreme
mit karamellisierter Birne und 
geräuchertem Heilbutt

Zubereitung
❖ Steckrübe halbieren und schälen. In gleich-

mäßig große Stücke schneiden.
❖ Gemüsezwiebel und Knoblauchzehe abzie-

hen, klein schneiden und in einem Topf mit 
Olivenöl andünsten. Die Steckrübenwürfel 
zu den Zwiebeln und dem Knoblauch geben 
und darin anschwitzen.

❖ Steckrübengemüse mit einem Schuss Port-
wein ablöschen. Anschließend mit dem Weiß-
wein und dem Gemüsefond auffüllen und ca. 
15 Minuten kochen lassen bis das Gemüse 
weichgekocht ist. Nach der Garzeit die Sahne 
dazugeben und nochmals kurz auf kochen 
lassen. 

❖ Die Suppe mit einem Stabmixer pürieren und 
mit Salz und Pfeffer abschmecken, ggf. mit 
Stärke binden.

❖ Birne schälen und in kleine Würfel schneiden, 
Zucker in einer Pfanne leicht karamellisieren 
lassen, die Birnenstücke dazugeben und nur 
noch eine halbe Minute ziehen lassen. 

❖ Steckrübensuppe auf Tellern anrichten und 
die Birnenstücke darübergeben. Im letzten 
Schritt das Fleisch vom geräucherten Heil-
butt mit einem Löffel ausheben und zur Sup-
pe  geben.

Guten Appetit!

Zutaten
1 Steckrübe (ca. 1 kg) 
1 Birne 
300 g geräucherter Heilbutt 
250 ml Sahne 
200 ml Weißwein 
100 ml Portwein
600 ml Gemüsefond 
1 Zwiebel 
1 Knoblauchzehe 
Salz 
Pfeffer
30 g Zucker
4 EL Olivenöl
Speisestärke
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Vorgestellt

GEBURTSDATUM: 
28. 09 .1957

WOHNORT (EHEMALS): 
Braunschweig (Wenden)

WOHNT IN: 
Braunschweig

BERUF: 
Lehrerin

HOBBYS: 
Basteln, Sport, Reisen, Lesen 

HATTEN SIE EIN HAUSTIER? 
Nein 

GAB ES EIN VORBILD/MENSCHEN, 
DIE SIE VEREHRT HABEN? 
Nein

MEINE POSITIVEN CHARAKTER­
EIGENSCHAFTEN:  
Nett, die Kinder in der Schule mochten mich. 

WAS SCHÄTZEN SIE AN ANDEREN MENSCHEN? 
Ehrlichkeit und Hilfsbereitschaft

LIEBLINGSESSEN: 
Eine Semmel zum Frühstück, Nudeln, Fisch

LIEBLINGSMUSIK: 
Schlagermusik, Popmusik 

LIEBLINGSREISEZIELE: 
New York

SINGEN SIE UNTER DER DUSCHE? 
Nein

IHR GRÖSSTER WUNSCH: 
Fällt mir so spontan nicht ein 

GEBURTSDATUM: 
06. 09. 1930

WOHNORT (EHEMALS): 
Braunschweig

WOHNT IN: 
BBG Senioren-Residenz Tuckermannstraße

BERUF: 
Buchbinder

HOBBYS: 
Briefmarken und Münzen sammeln

HATTEN SIE EIN HAUSTIER? 
Nein

GAB ES EIN VORBILD/MENSCHEN, 
DIE SIE VEREHRT HABEN? 
Nein

MEINE POSITIVEN CHARAKTER­
EIGENSCHAFTEN:  
Treue

WAS SCHÄTZEN SIE AN ANDEREN MENSCHEN? 
Ehrlichkeit 

LIEBLINGSESSEN: 
Wiener Schnitzel 

LIEBLINGSMUSIK: 
Volksmusik 

LIEBLINGSREISEZIELE: 
Berge und Seen, Heringsdorf

SINGEN SIE UNTER DER DUSCHE? 
Nein

IHR GRÖSSTER WUNSCH: 
Dass ich nichts vergesse.

Martina 
Handke

Karl-Heinz 
Süßmilch



GREIFSWALDSTRASSE  |  21

IN
TE

RN
E 

NA
CH

RI
CH

TE
N

Bewohnerinnen & Bewohner SRT und SRG

GEBURTSDATUM: 
19. 10. 1937

WOHNORT (EHEMALS): 
Hartgerstraße in Braunschweig 

WOHNT IN: 
BBG Senioren-Residenz Greifswaldstraße 

BERUF: 
Hat fünf Jahre lang bei Heimbs  
in Braunschweig gearbeitet 

HOBBY: 
Sticken und Stricken 

HATTEN SIE EIN HAUSTIER: 
Nein

GAB ES EIN VORBILD/MENSCHEN, 
DIE SIE VEREHRT HABEN? 
Meine Mutter

MEINE POSITIVEN CHARAKTER­
EIGENSCHAFTEN:  
Aufgeschlossenheit, Freundlichkeit und 
Hilfsbereitschaft 

WAS SCHÄTZEN SIE AN ANDEREN MENSCHEN? 
Aufrichtigkeit und dass mich andere so akzep-
tieren, wie ich bin.

LIEBLINGSESSEN: 
Eintopf 

LIEBLINGSMUSIK: 
Schlager 

LIEBLINGSREISEZIELE: 
Österreich (Kärnten) 

SINGEN SIE UNTER DER DUSCHE? 
Nein

IHR GRÖSSTER WUNSCH: 
Im September nach Heiligenhafen und  
die Familie besuchen 

GEBURTSDATUM: 
28. 08. 1925

WOHNORT (EHEMALS): 
Duderstadt (bis 1955) 

WOHNT IN: 
Braunschweig (seit 1956)

BERUF: 
Kassiererin an der Kinokasse 

HOBBY: 
Früher Lesen 

HATTEN SIE EIN HAUSTIER: 
Hund der Großkinder (Gassi gegangen)

GAB ES EIN VORBILD/MENSCHEN, 
DIE SIE VEREHRT HABEN? 
Nein

MEINE POSITIVEN CHARAKTER­
EIGENSCHAFTEN:  
Offenheit 

WAS SCHÄTZEN SIE AN ANDEREN MENSCHEN: 
Ehrlichkeit 

LIEBLINGSESSEN: 
Grünkohl, Kartoffelpuffer 

LIEBLINGSMUSIK: 
Deutsche Musik / Klassik 

LIEBLINGSREISEZIELE: 
Viele Teile Deutschlands 

SINGEN SIE UNTER DER DUSCHE? 
Nein 

IHR GRÖSSTER WUNSCH: 
Wieder richtig laufen zu können 

Ingrid 
Ebermann

Anna 
Otto
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Senioren-Residenz
Tuckermannstraße

Senioren-Residenz
Greifswaldstraße

Irmgard Baude 11. 12. 2022 Elfriede Krug 28. 11. 2022
Norbert Jacob 13. 12. 2022 Hans-Joachim Schmidt 29. 11. 2022
Egon Heinrich 14. 12. 2022 Kurt Burgdorf 04. 12. 2022
Ingrid Dreßler 16. 12. 2022 Erna Hellmann 08. 12. 2022
Marianne Froböse 21. 12. 2022 Manfred Lüdeke 25. 12. 2022
Christine Schweimler 22. 12. 2022 Bärbel Bergmann 26. 12. 2022
Hilde Chmielecki 23. 12. 2022 Hannelore Müller 27. 12. 2022
Manfred Giffhorn 26. 12. 2022 Wilhelm Mund 28. 12. 2022
Helene Woltersdorf 28. 12. 2022 Gert Walter König 03. 01. 2023
Karin Wittenberg 29. 12. 2022 Gisela Tkocz 14. 01. 2023
Ilse Rudlof 30. 12. 2022 Elisabeth Keese 28. 01. 2023
Rolf Pröll 01. 01. 2023 Hedwig Schmidt 28. 01. 2023
Barbara Schoppe 01. 01. 2023 Ilse Landmann 29. 01. 2023
Angela Skudlarz 03. 01. 2023 Hartmut Bartels 08. 02. 2023
Willi Siegfried 09. 01. 2023 Ingrid Gulich 10. 02. 2023
Edeltraud Krüger 20. 01. 2023 Gisela Maisold 14. 02. 2023
Waltraut Frenk 27. 01. 2023 Erika Rademacher 15. 02. 2023
Jürgen Schulz 30. 01. 2023 Katharina Jordan 16. 02. 2023
Ingeburg Töpke 02. 02. 2023
Wolfgang Korn 05. 02. 2023
Friedrich Kaus 07. 02. 2023
Edith Hartmann 13. 02. 2023
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Senioren-Residenz
Tuckermannstraße

Senioren-Residenz
Greifswaldstraße

Kurt Töpke 08. 12. 2022 Christa Hunsberg 29. 11. 2022
Marianne George 16. 12. 2022 Germaid Sewo 08. 12. 2022
Wolfgang Klein 29. 12. 2022 Christine Berkhan 12. 12. 2022
Margot Stichnoth 05. 01. 2023 Anna Otto 19. 12. 2022
Günter Hylla 11. 01. 2023 Waltraud Trapp 22. 12. 2022
Günter Heuer 16. 01. 2023 Margit Schwarz 29. 12. 2022
Luise Seifert 18. 01. 2023 Anneliese Zimmer 02. 01. 2023
Marianne Hayn 20. 01. 2023 Margret Heuschen 05. 01. 2023
Astrid Kanka 25. 01. 2023 Edith Gusinda 06. 01. 2023
Wolfgang Meyer 25. 01. 2023 Helmut Scholz 18. 01. 2023
Gerhard Kamp 31. 01. 2023 Luzia Mosch 20. 01. 2023
Sigrid Steffen 01. 02. 2023 Monika Niehoff 01. 02. 2023
Renate Kaus 02. 02. 2023 Hildegard Widawski 31. 01. 2023
Sigrid Baierl 03. 02. 2023 Ingrid Ebermann 07. 02. 2023
Jutta Biewald 08. 02. 2023 Regina Kuschnik 13. 02. 2023
Brigitte Bothe 08. 02. 2023
Constanze Dunker 10. 02. 2023
Horst Poser 15. 02. 2023
Christa Rathje 15. 02. 2023
Liese-Lotte Hentrich 16. 02. 2023
Helga Senf 16. 02. 2023
Jürgen Mackowiak 17. 02. 2023

Auf dieser Seite möchten wir unsere neuen Bewohner:innen 
in den Senioren-Residenzen 

Tuckermannstraße und Greifswaldstraße begrüßen.

Wir hoffen, dass Sie sich in ihrem neuen Zuhause wohlfühlen 
und ganz schnell heimisch werden.
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Motto-Tag:

»Reich der Fantasie«»Reich der Fantasie«»Reich der Fantasie«
Rotkäppchen, Schneewittchen, Hänsel 

und Gretel und Frau Holle … 

Wer kennt sie nicht, die zum Leben erweck-
ten Figuren aus unserer Kindheit, die durch 
Erzählungen unserer Eltern oder Großeltern 
eine wichtige Rolle in der Kindheit spielten. 
Fabelwesen, die böse Stiefmutter, Prinzen 
und Prinzessinnen, die böse Hexe, Lebku-
chenhaus, Zaubertränke  …  – lassen Sie sich 
mitnehmen in die Welt der Fantasie und las-
sen Sie Figuren aus den bekannten Märchen 
wieder aufleben. Genau das haben auch die 
Bewohner:innen aus der Greifswaldstraße an 
jenem Tag getan. Am 24. Januar gab es einen 
Motto-Tag, der mit viel Freude und Spaß ver-
bracht wurde und die Bewohner:innen in die 
Welt verschiedener Märchen entführte. 

Den Bewohner:innen wurden Märchenrätsel 
aufgegeben, Märchen vorgelesen, viele be -
kannte Merkmale aus ihnen herausgearbeitet 

und sich darüber unterhalten. Natürlich gab 
es auch die passende Musik dazu, um dem 
Ganzen etwas Stimmung zu verleihen. Der 
Motto-Tag lockte die Bewohner:innen durch 
seine einladende, aber auch nostalgische 
Atmosphäre an. Bei dem angenehmen Bei-
sammensein wurde den Bewohner:innen 
zusätzlich zu den Märchen noch eine „mär-
chenhaft“ leckere Suppe serviert. 
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Senioren-Residenz Tuckermannstraße 

Dienstag, 04.07.2023 ab 14:30 Uhr 

Senioren-Residenz Greifswaldstraße 

Mittwoch, 05.07.2023 ab 14:30 Uhr 

Ein buntes Programm wird Sie durch diesen Tag begleiten: 

❖ Live-Musik mit Herrn Wulf
❖ Stepptanzgruppe „Tap Kat“
❖ Feuerzaubershow
❖ Unterhaltung mit dem Comedy-Kellner „Grinblat“
❖  Kindertanzshow der Tanzschule Braunschweig 

„Dance Company“ (Tuckermannstraße)
❖  Hüpfburg, Ballonkünstler, Kinderschminken

(Tuckermannstraße)

Für das leibliche Wohl ist mit Leckereien vom Grill, 
sowie frisch Gezapftem gesorgt. 

Feiern Sie mit uns ein  
berauschendes Sommerfest!

Feiern Sie mit uns ein  
berauschendes Sommerfest!
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Viel Freude und Vergnügen, das hat man doch immer 
bei seinem Lieblingsspiel, oder etwa nicht?

Jeder mag Gesellschaftsspiele, die er oder sie gerne mal 
wieder aus dem Schränkchen holt, um mit anderen zu 
spielen und sich damit die Zeit zu vertreiben. So geht es 
auch den Bewohner:innen aus der Greifswaldstraße, für 
die das taktische Spiel mittlerweile eine Art Tradition 
geworden ist. 

Jeden Sonntag-Vormittag trifft sich eine 
Gruppe von Bewohner:innen in der 
Caféteria und spielt um gute Karten. Hier 
wird sich nichts geschenkt! 

Skat – 
Trumpf ist die Seele vom Geschäft
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Lösung der letzten Ausgabe:

mittelschwer
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Kommen Sie
gesund durch den
Frühling.

Alles Gute wünscht Ihnen Ihre

Inh.: Dr. Michael Verhoeven e.K.

Hagenmarkt 19-20| BS | T 0531 4811900

Altstadtmarkt 13-14 | BS | T 0531 40121

Sack 12 | BS | T 0531 17131

WEB

SHOP

FB

www.apothecashop.de

www.apotheca.de

facebook.com/apothecabs
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